Před a po (metoda zápisu z četby)
Vytvořte (nejméně) pět či více souvislých záznamů o knize. Grafická podoba textu je plně na vašem rozhodnutí. 
1. Jak na to
První záznam 
Vyjádřete očekávání, která ve vás text vyvolává, aniž by bylo přečteno o mnoho víc než jméno autora a název knihy. V této části jde o to, proč jste si knihu vybrali (protože je tenká, jsou v ní obrázky, něco jste o ní slyšeli, doporučil vám ji kamarád, je na seznamu povinné četby atd.) a co od ní očekáváte. Leccos se dá odhadnout z názvu nebo si knihu prolistujte a přečtěte si jeden odstavec, někdy znáte ze školy několik podrobností apod. 

Druhý až čtvrtý záznam 
Vznikají v průběhu četby. Vraťte se ke svým očekáváním a komentujte, jak se vyvíjejí. Záznamy mohou vzniknout kdykoli během četby, zvláště v místech, kdy vás něco překvapí (kniha se vyvíjí, jak jste očekávali, některá z postav udělá něco, co vás příjemně překvapí, kniha se vyvíjí proti vašemu očekávání, něco vás vyvedlo z míry apod.).

Poslední záznam 
Vzniká až po přečtení celé knihy. Na řadu přichází rekapitulace – je nutné se znovu zamyslet nad prvním odstavcem, vyjádřit se k němu a připsat i pár vět o knize jako takové (proč se vám líbila, proč nikoli). 
2. Hodnotí se:

a) Konkrétnost a případná originalita zaznamenaného

b) Dodržení pravidel metody (viz výše)

c) Pravopis
3. Ukázka 

Kateřina Tučková: Žítkovské bohyně, Host, Brno, 2012.

První záznam

Chystám se přečíst novou a úspěšnou knížku Žítkovské bohyně od české spisovatelky Kateřiny Tučkové. Vybrala jsem si ji na doporučení svých rodičů, kterým se zalíbila. Už před četbou vím, že se jedná o historicky pravdivé dílo, sepsáno po několikaletém výzkumu. Četba mě láká svým zajímavým neprozkoumaným tématem o magických léčitelkách z Bílých Karpat. Očekávám, že knížka bude čtivá, zajímavá a bude mě bavit. 

Druhý záznam

Myslím, že má očekávání se plní. Opravdu je příběh poutavý a velice mě zajímá. Líbí se mi způsob psaní, doložení příběhu na pravých záznamech z té doby. Tyto dokumenty dokládají pravdivost a skutečnost příběhu. 
Třetí záznam

V druhé polovině knížky se příběh rozplétá a vyjasňuje. Přestože je knížka obsáhlá, četba stále zůstává poutavá.

Čtvrtý záznam
Nyní se dál nejedná o vyprávění klasického příběhu. Vracení do minulosti pomocí archivů pomáhalo čtenáři více objasnit některé skutečnosti. Bylo zajímavé číst zároveň příběh a moci ho porovnávat s dobovými záznamy STB a gestapa, nebo dokonce skutečnými fotografiemi. 

Pátý záznam

Po přečtení knihy mohu usoudit, že knížka má opravdu zajímavý a neobvyklý námět. Po celou dobu byla kniha tajemná i závěr je nejasný. Nedozvíme se, proč byla vlastně hlavní postava zabita.  Je těžké uvěřit, že žily ženy takových tajuplných vlastností, byly schopné uzdravit i uvalit kletbu. O tomto tématu se moc nemluví, proto jsem se dozvěděla mnoho nového. Tyto „žítkovské bohyně“, které si schopnost bohování  předávaly z matky na dceru, byly zničeny po mnoha staletích až za komunismu.

Hodnocení:

a) Jde o celkem běžné využití metody Před a po. Jednotlivé záznamy jsou promyšlené, mohly by být o něco konkrétnější (viz druhý a třetí záznam).

b) Pravidla metody byla dodržena.

c) Pravopis je v pořádku.

Známka: VÝBORNĚ
